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Les activités jeunesse

Le service Enfance, Jeunesse et Sports propose des activités sportives et culturelles afin d'étre au plus prés
des attentes des jeunes. Il valorise leurs pratiques tout en transmettant les valeurs positives de chaque
discipline.
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Tout au long de I'année, nous proposons une offre de services diversifiée a caractere ludique, culturel, éducatif
et sportif. Cette offre s'adresse aux jeunes de 13 a 25 ans.

Ateliers
Nous organisons des ateliers dans des domaines variés.

e La danse,
e |le chant,
e |la bande dessinée.

Les tarifs s'échelonnent de 12,17 € a 36,87 € pour un atelier au trimestre et de 30,12 € a 91,91 € pour un atelier
a I'année, en fonction du quotient familial.

Accueil Jeunes
Nous animons un accueil jeunes, au sein de nos deux antennes de quartiers, pour différentes activités.

e L'aide aux devairs,
e les activités multimédia,
e la mise en place d'activités sur projet.

Nous ouvrons aussi des gymnases en dehors des vacances scolaires pour la pratique de sports collectifs, comme
le football en salle, et de sports émergents, comme le parkour.

Stages et séjours

Pendant les vacances scolaires, nous mettons en place des sorties, des stages culturels ou sportifs, des stages
de pleine nature et des séjours. A ce sujet, voyez la page consacrée aux vacances.


https://www.lemans.fr/
https://www.lemans.fr/dynamique/les-activites
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-vacances-des-3-17-ans

Proximité

L'Espace jeunes Sablons.
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Espaces jeunes
Nous disposons de deux antennes de quartier. Vous pouvez les situer sur une carte en plein écran.
e Espace jeunes Bellevue, avenue de Madrid, joignable au 06 16 34 78 84,
e Espace jeunes Sablons, 6, rue du Cantal, joignable au 06 16 34 78 85.
Hors vacances scolaires, ces espaces jeunes sont ouverts lundi, mercredi et vendredi, de 10h a 13h et de 14h30
a 18h30, mardi et jeudi, de 14h30 a 18h30, et sur rendez-vous projet le samedi.

Pendant les vacances scolaires, ces antennes sont ouvertes du lundi au vendredi de 10h a 13h et de 14h a 18h
(horaires variables en fonction des projets en cours), et proposent un programme d'animations spécifique, a
retrouver en ligne.

Vous pouvez aussi contacter indifféremment nos antennes au 02 43 47 43 17.

Concertation des quartiers Sud

Des animations sont également mises en place en direction des jeunes des quartiers Sud du Mans, grace a un
partenariat entre les acteurs suivants.

La maison des jeunes et de la culture du Ronceray,
e |e centre social des quartiers Sud,

e |le service Enfance, Jeunesse de la Ville du Mans,

e |la maison pour tous Jean-Moulin,

e |'association Sauvegarde Mayenne Sarthe.

Pour en savoir plus, vous pouvez contacter le péle Jeunesse au 06 22 06 01 02. La concertation des quartiers Sud
publie un recueil des activités proposées a chaque période de vacances.

1600

jeunes scolaires

C'est le nombre de collégiens et lycéens qui ont participé aux ateliers de sensibilisation numérique mis en place par la
ville du Mans en 2023.


https://geo.lemans.fr/api/html/lemans/activites_jeunesse.html
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs/les-vacances-des-3-17-ans/les-animations-pour-les-11-25-ans

La Casquette, a Bellevue.
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PLUS LOIN

Forever Young, La Couveuse, tournée du bus jeunesse, expositions de jeunes créateurs, compétitions de glisse...
des animations et des manifestations sont programmées tout au long de I'année. Retrouvez vite nos temps forts
et n'hésitez pas a vous impliquer.

Le Spot



Le Spot, écrin des cultures hip-hop et glisse.
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A la recherche d'activités ? Pensez aussi au Spot. A deux pas du campus, skates, rollers, BMX et trottinettes ont
leur place sur 2100 m? de skate-park indoor. Un équipement unique avec des modules en bois, orientés vers
une pratique street et freestyle.

Le Spot organise des cours et des stages de skate et roller a partir de 8 ans. Il peut accueillir les groupes
scolaires. Il est possible de louer casques, rollers et skates.

Le Spot, c'est aussi une salle de danse de 150 m?, un lab pour des activités d'écriture, chant et vidéo ainsi qu'un
préau dédié au graff.

Pour en savoir plus sur la salle, ses activités et les événements qu'elle accueille, rendez-vous sur son site.

Suivez l'actualité de la jeunesse.


http://www.lespot.fr/
https://www.lemans.fr/recherche/actualites/lactualite-de-la-jeunesse

